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El liderazgo 
Empieza en ti..!!

Un verdadero líder no solo 
se preocupa por guiar a 
otros, sino que también 

camina con firmeza en su propio 
camino. Es esa persona que toma 
responsabilidad por sus acciones, que 
no busca excusas afuera, sino que mira 
hacia adentro. ¡Es quien demuestra con 
sus comportamientos y decisiones lo 
que realmente significa tener integridad 
y un propósito claro!

E l  poder de un l iderazgo 
auténtico reside en la coherencia. 
Ser esa persona que vive sus valores, 
que cumple sus promesas y que, con 
cada paso que da, envía un mensaje 
que todos podemos entender: “Esto es 
posible”. Porque cuando tus palabras 
y acciones están alineadas, tu ejemplo 
se convierte en una fuerza imparable 
que inspira a otros a también dar ese 
primer paso.

Bienvenidos..!

¡Última edición del 
mes!, 	abordamos uno de 
los temas más poderosos: 
el liderazgo personal. lo que 
realmente importa no es el 
puesto o la posición, sino cómo 
lideras tu vida día a día.

Adriana Isabel Gentili

Facilitadora de Aprendizaje
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Como en cada edición les traigo un ejemplo de la película 
“Un Sueño Posible”.

	

	 Esta es ampliamente reconocida 
por su capacidad de contagiar liderazgo, 
inspiración y motivación en quienes la 
ven  “Un sueño posible” (The Blind Side). 
La historia de Michael Oher y la familia 
Tuohy muestra cómo el liderazgo y la 
influencia positiva pueden transformar 
vidas, no solo de manera individual, sino 
también en un impacto colectivo. Antes de 
despedirme, quiero que reflexiones sobre 
una historia que seguramente te llegará al 
corazón. Es la historia de Michael Oher, un 
joven que enfrentaba muchas dificultades 
en su vida, sin familia, sin recursos y sin 
muchas esperanzas. Pero todo cambió 
cuando conoció a la familia Tuohy, quienes 
decidieron abrirle las puertas y brindarle 
amor, apoyo y liderazgo.

	 Lo que empezó como una simple ayuda 
se convirtió en un proceso de transformación 
profunda. La familia no solo vio en Michael 
un potencial increíble, sino que también le 
sirvió de ejemplo, de guía, de inspiración. Y 
así, Michael empezó a creer en sí mismo, a 
luchar por sus sueños y a demostrar que, 
con liderazgo, apoyo y determinación, es 
posible que una sola persona o una familia 
entera puedan contagiar esperanza y 
cambiar vidas.

	 Esta historia nos enseña que cada uno 
de nosotros tiene ese poder: la capacidad de 
influir positivamente en quienes nos rodean. 
El liderazgo no siempre se trata de grandes 
discursos o acciones heroicas, sino a 
menudo de gestos sinceros, de acompañar, 
de confiar y de motivar a otros a despertar 
su propio potencial.

	 Tú, que estás leyendo esto, también 
tienes esa magia. Cada pequeña acción, 
cada palabra de apoyo, esa actitud de querer 
aprender y mejorar, puede ser el ejemplo que 
otra persona necesita para seguir adelante. 

	 La verdadera influencia 
contagia, inspira y transforma 

— y esa influencia empieza 
en ti, en tu corazón, en tu 

liderazgo cotidiano.
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	 Recuerda: cada uno de nosotros puede ser esa chispa que 
encienda un cambio en la vida de alguien más. La vida está llena de 
oportunidades para contagiar esperanza, motivar a otros y construir un 
mundo más humano, más solidario y más lleno de propósito.
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	 ¿Estás siendo ese ejemplo de lo que quieres ver en el mundo?¿Estás liderando 
con coherencia, inspiración y fuerza? La verdadera influencia empieza en ti, en cada 
decisión que tomas, en cada acto de valentía y en cada paso que te acerca a esa 
versión de ti mismo que sueñas.

	 Liderar no es solo dirigir a otros. Antes de eso, es liderarte a ti mismo, ser esa 
fuerza interior que impulsa tus sueños y también los sueños de quienes te rodean.

	 Aquí tienes algunas claves para seguir creciendo:

•	 Claridad de propósito: Conoce qué quieres y el motivo profundo que te mueve.
•	 Responsabilidad: Toma las riendas, asume el control de tu destino y actúa con 
compromiso.
•	 Empatía y conexión: Inspira a otros siendo auténtico, generoso y atento.
	

	 El liderazgo real empieza con la autogestión, con la actitud con la que enfrentamos 
cada reto. 

¿Estás listo para dar ese paso?

	 Así que, te invito a seguir adelante, confiando en esa capacidad de liderar desde el 
corazón, porque el mundo necesita más personas que, como tú, decidan hacer la diferencia 
en la vida de los demás.

Te invito a reflexionar
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Inscríbete ahora y comienza el camino hacia la mejor 

versión de ti mismo.
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https://forms.gle/srNtLVKdy6vbD9Qy8

Te invito a que te unas a Iniciativa 

360, un programa diseñado 

especialmente para acompañarte a 

fortalecer ese liderazgo interior que 

todos llevamos dentro. 

	 Con técnicas y dinámicas 

prácticas, descubrirás cómo 

potenciar tu crecimiento personal y 

dar pasos firmes hacia la 

vida que sueñas.

No esperes más, 

¡este es tu momento!

PROGRAMA INICIATIVA 360

La verdadera transformación empieza en ti!!. 
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